
24 Bindungsbotscha� en,   
die Kinder stark machen. 
Perfekt für die Brotdose 
oder das Federmäppchen.

Ich kann 
alles lernen, 
was ich will!

Meine Gefühle 
sind richtig 
und wichtig

Ich habe so 
gute Ideen!

Ich bin richtig 
gerne ich!

Ich bin 
wertvoll

Ich fühle 
mich 
geliebt

Ich bin 
mutig 

und stark

Ich bin 
wunderbar 

so wie 
ich bin

Ich bin 
wunderbar 

so wie 
ich bin

Ich bin 
eine tolle 
Freundin

Ich bin 
ein toller 

Freund

Ich höre 
auf meine 
Gefühle

Ich bin 
stolz 
auf mich



Wie gut, dass 
es genau 
DICH gibt!

Ich kann 
alles

scha� en

Meine 
Meinung ist 

wichtig

Ich darf 
immer 

um Hilfe bi� en
Ich bin 
so viel 

mehr als 
meine Noten

Ich kann 
mir selbst 
vertrauen

Du bist 
toll!

Glaub an dich, 
wir tun 
das auch!

Wir sind 
so stolz 
auf dich

Wir sind 
so stolz 
auf dich

Wir denken 
an dich

Wir lieben  
dich

Ich darf 
NEIN sagen

Ich darf 
Fehler 

machen




